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Bezoek ook onze 
Facebook- en Instagrampagina: 

www.facebook.com/novacampusviso
www.instagram.com/novacampusviso

“Als kind al zorgde ik goed voor mijn poppen, later voor mijn 
klein broertje en nu babysit ik vaak. Kortom: ik wil zeker iets 
met kinderen doen. In het vak zorg en welzijn leer je heel veel 
over de zorgvragers, dus ook over kinderen: hun gezond-
heid en welzijn, hoe je met hen moet omgaan, voor 
hen zorgen...”
Sienna De Moor, 4 ZW
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Wat na Zorg en welzijn? 

Na Zorg en welzijn zijn de logische vervolgop-
leidingen de 3de graad Basiszorg en onder-
steuning of Assistentie in wonen, zorg en 
welzijn. Je kiest dan één van beiden.

Naast deze logische overgangen, kan je in de 
3de graad nog voor andere arbeidsmarktge-
richte richtingen kiezen, op voorwaarde dat 
de richting die je kiest je ligt en je hiervoor een 
grote motivatie toont. Je moet dan wel bereid 
zijn om zo nodig onder begeleiding achter-
standen weg te werken.



Iets voor jou?

Ga je graag om met anderen en wil je zorgen 
voor kinderen, volwassenen en ouderen? 

Ben je bekommerd om het welzijn en de ge-
zondheid van jezelf en van anderen? 

Heb je interesse in koken, de zorg voor het 
interieur en andere huishoudelijke en creatieve 
taken? 

Droom je van werken in de zorgsector, bv. 
in de kinderopvang, de bejaardenzorg of de 
thuiszorg? 

Dan is de 2de graad Zorg en welzijn de stu-
dierichting die je zoekt!

Wat leer je? 
 

In deze praktische studierichting in de arbeids-
marktfinaliteit staat de zorg centraal voor de 
gezondheid en het welzijn van de gezonde mens 
in een diverse samenleving. 

Uitgaande van je eigen leefwereld en de thuiscon-
text leer je stap voor stap: 

•	 zelfstandig een gezonde maaltijd bereiden, 
zorg dragen voor linnen en interieur; 

•	 samenwerken en sociale, communicatieve en 
(ped)agogische vaardigheden inoefenen en 
toepassen, o.a. via projecten; 

•	 gezond leven en welzijn stimuleren bij jezelf en 
anderen; 

•	 eenvoudige zorghandelingen en begeleidings-
activiteiten uitvoeren bij kinderen, volwasse-
nen en ouderen.

LessentabelInstap

De meeste leerlingen stappen in na 2B. Ook na 
2A kan je voor deze richting kiezen als je een 
arbeidsmarktgerichte opleiding wenst.

De basisoptie maatschappij en welzijn in 2A of 
2B is een mooie voorbereiding, maar ook vanuit 
andere basisopties ben je zeker welkom als je 
interesse en talent hebt voor deze richting.

Waar?

NOVA campus VISO Dr. Delbekestraat

“Ik vind het onderdeel gezondheid en welzijn heel interessant, 
we leren heel veel over het menselijk lichaam. Dit is belangrijk 
voor mij omdat ik later voor ouderen wil zorgen.”			 
	               
Lieze Vereenoghe, 4 ZW
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Artistieke vorming 1 1
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Maatschappelijke vorming 2 2

Nederlands 3 3

Wiskunde 2 2

Zorg en welzijn:
Basiscompetenties in zorg en welzijn, 
gezondheid en welzijn, indirecte zorg (voeding, 
interieur-en linnenzorg), pedagogisch handelen.
3 u. hiervan is project 

16 17

TOTAAL LESUREN 32 32


